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Hebreos fue escrito para judíos que comenzaban a ser perse-
guidos debido a su nueva fe en Jesucristo. Muchos judíos apa-
rentemente se sintieron tentados a abandonar su nueva fe y 
regresar al judaísmo. El escritor anima a los hebreos señalando 
cuánto mejor es Jesús y el nuevo pacto que el antiguo. El escri-
tor también advierte sobre rechazar a Cristo.

Por favor, lea cada capítulo una vez antes de responder las 
preguntas.
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CAPÍTULO 1

1.	 ¿Qué datos sobre Jesús revelan las Escrituras en los 
versículos 2, 3, 4, 8 y 9?

2.	 ¿Cuál es el significado de estas verdades para usted?

3.	 ¿De qué es heredero Jesús (véase v. 2)?

4.	 Las Escrituras declaran que un creyente en Jesucristo es 
coheredero con Cristo. ¿Es esto significativo para usted? 
¿Qué en esta vida considera más importante que su 
herencia eterna?
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CAPÍTULO 2

1.	 ¿Qué le preocupa al escritor que haga el lector en el 
versículo 1?

2.	 ¿Qué debes hacer para no desviarte?

3.	 ¿Cuál es la advertencia para ti en los versículos 2 y 3?

4.	 De los versículos 5 al 8, en el mundo venidero, ¿quién tendrá 
autoridad sobre los ángeles?
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5.	 Por la gracia y la misericordia de Dios, Él ha provisto para 
que los creyentes, mediante la muerte de Jesús, sean 
coherederos con Él, coronados de gloria y honor, y reinen 
sobre los ángeles. ¿Te diste cuenta de esto? ¿Cómo lo valoras 
en comparación con las otras cosas que son importantes 
para ti en esta vida?

6.	 El versículo 10 habla de que Jesús fue perfeccionado 
mediante el sufrimiento. Nótese que la palabra 
“perfeccionado” puede significar “completado”. ¿Qué quiso 
decir el escritor con esto?

7.	 ¿Cuál es la promesa a los creyentes en el versículo 14 (por 
favor, lea también 1 Pedro 5:8, 9 y 1 Juan 5:18)?
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CAPÍTULO 3

1.	 ¿Cómo se describe al creyente en el versículo 1? ¿Vives día 
a día con estos hechos en mente? ¿Vives con la idea de 
“Tengo que conseguirlo todo en esta vida”? ¿Temes a la 
muerte?

2.	 El escritor comienza a retar al lector a considerar 
cuidadosamente la obra de Jesús como apóstol y sumo 
sacerdote. Luego, se compara a Jesús con Moisés. ¿En qué 
se parecen Jesús y Moisés? ¿En qué se diferencian?

3.	 ¿Qué les sucedió a los israelitas bajo el liderazgo de Moisés 
por que endurecieron sus corazones (véanse los versículos 11, 
17-18)?

4.	 Si Jesús es mayor que Moisés, ¿qué se puede esperar si uno 
endurece su corazón hacia Jesús?
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5.	 Según los versículos 6:12-14, ¿cuáles son las evidencias de 
la verdadera salvación? (Nota: en el versículo 6, hebreos a 
veces usaba el término “casa” en lugar de “familia”).

6.	 ¿Estás mostrando un corazón endurecido hacia el pecado 
en tu vida? ¿Te estás alejando de lo que Dios te llama a 
hacer?
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CAPÍTULO 4

1.	 Según el versículo 1, ¿qué debemos temer?

2.	 “Ellos” en el versículo 2 se refiere a los judíos del Antiguo 
Testamento. ¿Por qué no les aprovechó la buena noticia que 
se les predicó?

3.	 ¿Qué significa tener fe en las promesas de Dios?

4.	 En los versículos 4-11, ¿cuáles son las advertencias?

5.	 Según los versículos 12 y 13, ¿qué hace la Palabra de Dios? 
¿Cómo deberías vivir de manera diferente como resultado?
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CAPÍTULO 5

1.	 En el v. 7, Jesús oró con gran clamor y lágrimas, y sus 
oraciones fueron escuchadas debido a su piedad. ¿Qué 
significa eso (ver Lucas 22:37-44)? ¿Es esa tu oración?

2.	 En el v. 8, ¿cómo aprendió Jesús a obedecer? ¿Había sido 
Jesús desobediente antes? ¿Qué enseñanza para tu vida 
aprendes con esto?

3.	 En el v. 9 habla de que Jesús fue perfeccionado. Su 
disposición a rechazar sus propios deseos y cumplir la 
voluntad de su Padre al ir a la cruz “completó” (es decir, 
perfeccionó) su obediencia en este mundo. ¿Qué deseos no 
estás dispuesto a rechazar para cumplir la voluntad de Dios 
para ti?
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4.	 En los vv. 11-14, el escritor dice que tiene más que enseñar 
al lector, pero este se ha vuelto “aburrido” (espiritualmente 
adicto al sofá) y está estancado en la leche (compota). 
Cuando se trata de comprender la verdad o doctrina 
espiritual, ¿cuánto tiempo dedicas? Sé específico: cuantos 
minutos? ¿Horas? Por semana? ¿Qué haces para acercarte 
a la comida sólida?

5.	 Según el versículo 14, ¿cómo aprende un creyente a discernir 
el bien del mal?
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CAPÍTULO 6

1.	 En los vv 1-3, el escritor nos anima a madurar 
espiritualmente. ¿En qué áreas de tu vida necesitas 
madurar en tu fe hacia Dios?

2.	 En los vv 3-8 advierten sobre la apostasía de quienes han 
“escuchado” la Palabra de Dios y participado en la obra 
del Espíritu, pero nunca fueron verdaderamente salvos. 
¿Cómo comparan y contrastan los vv 7 y 8 el corazón de un 
verdadero creyente y el de un incrédulo?

3.	 ¿Cuál de los versículos, el 7 o el 8, describe mejor tu corazón?

4.	 En los vv 9-15, el escritor anima al lector a no cansarse de 
hacer el bien. Basado en el v 12, ¿cuál será la evidencia de 
que heredarás las promesas de Dios?
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5.	 Abraham es un ejemplo de fe y paciencia. ¿Cuándo heredó 
las promesas de Dios? ¿Tienes ese tipo de fe y paciencia? 

6.	 En el vv 17-20, Dios nos dio una promesa y un juramento 
como garantía de nuestra salvación y nuestra esperanza 
eterna. ¿Es eso suficiente para que ancles tu alma, o tus 
actitudes y acciones revelan que esperas más de lo que Dios 
prometió?
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CAPÍTULO 7 
Capítulo 7 (Lea también Génesis 14:18-20 y Salmo 110:4) Nota: En 
el capítulo 7, el autor compara el sacerdocio levítico del Antiguo 
Testamento (los sacerdotes provenían de la tribu de Leví, uno 
de los hijos de Jacob) con el sacerdocio de Jesús. El sacerdote 
Melquisedec fue un precursor de Jesús.

1.	 Enumere todas las maneras en que se describe a 
Melquisedec y su sacerdocio en el capítulo 7.

2.	 En los vv 11-19, ¿cuál es la principal deficiencia de la Ley y del 
sistema del sacerdocio levítico?

3.	 En los vv 20-28, ¿cómo son Jesús y el nuevo pacto son 
mejores que la antigua ley?

4.	 Al igual que los hebreos, ¿cómo se siente usted tentado a 
volver a su antigua forma de vida?
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5.	 En el v. 25, ¿a quién puede salvar Jesús para siempre?

6.	 ¿Espiritualmente estás corriendo hacia Cristo o alejándote 
de Cristo?
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CAPÍTULO 8  

1.	 ¿Cuál dice el autor que es el punto principal?

2.	 ¿Te anima este punto principal a diario? Si es así, ¿cómo? Si 
y si no, ¿por qué no?

3.	 Los versículos 6-9 describen el segundo pacto (sin mancha) 
como mejor que el primero (con defectos). Tanto el antiguo 
como el nuevo pacto provienen de Dios. Entonces, ¿por qué 
no se considera el primer pacto sin mancha?

4.	 ¿Cómo influye tu respuesta a la pregunta 3 en tu evaluación 
de cómo usas las Escrituras como instrucciones para tu 
vida?
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CAPÍTULO 9 
Capítulo 9 (Nota: Los versículos 8-9 indican que los sacrificios 
judíos del Antiguo Testamento aún se realizaban. Por lo tanto, 
es probable que el libro de hebreos se escribiera antes del año 
70 D.C. cuando el templo fue destruido).

1.	 ¿Cuál fue o fueron los principales problemas del sistema de 
sacrificios del Antiguo Testamento?

2.	 ¿Qué logró el sacrificio de Jesús (indique el versículo)?

Los versículos 15-18 involucran la interacción de la palabra “dia-
theki” que se traduce como pacto. Puede significar “voluntad” 
(como un testamento) o pacto (acuerdo).

3.	 ¿Qué debe suceder para que el testamento de una persona 
entre en vigor?

4.	 ¿Qué hereda un creyente en Jesucristo como resultado de la 
muerte de Jesús?
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5.	 Algunos creen que el versículo 23, “cosas celestiales” 
se refiere a la conciencia del pueblo de Dios. ¿Qué se 
necesitaba para purificarla?

6.	 ¿Cuál dice el versículo 28 que fue el propósito de la primera 
venida de Jesús? ¿Cuál será el propósito de su segunda 
venida?

7.	 ¿Qué aprendes sobre cómo obra Dios en el capítulo 9?

8.	 ¿En qué dones y sacrificios terrenales (v. 9) y obras muertas 
(v. 11) has confiado para justificarte ante Dios?
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CAPÍTULO 10 

1.	 En los vv 1-18, ¿cuáles fueron las deficiencias de los 
sacrificios del Antiguo Testamento?

2.	 ¿Por qué fue superior la ofrenda de Jesucristo? 
 
 
El v. 2 se refiere a la conciencia de una persona. La 
conciencia no es un órgano del cuerpo. Es, más bien, la 
capacidad de juzgar los propios pensamientos, actitudes 
y acciones según sus propios estándares. El juicio que uno 
hace sobre sus pensamientos, actitudes o acciones se basa 
en la ley escrita en su corazón.

3.	 ¿Según la ley de quién juzga sus pensamientos, actitudes 
y acciones? ¿Puede decir que la ley de Dios está escrita en 
su corazón (v. 16) y es la base de cómo juzga sus acciones, 
actitudes y acciones?

4.	 Para los judíos del Antiguo Testamento, poder entrar en la 
casa/presencia de Dios era algo inaudito. Según los vv. 19-22, 
¿por qué un seguidor de Cristo puede acercarse a Dios?
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5.	 ¿Cuál es el mandato del v. 23? ¿Lo obedece?

6.	 ¿Cuál es el mandato del v. 24? ¿Lo obedeces?

7.	 En los vv 24-25: Basándonos en estos versículos, ¿cuál es una 
manera en que Dios ha elegido proveer la gracia que nos 
permite la santificación (crecimiento en la semejanza de 
Cristo)? ¿Estás obedeciendo estos versículos?

8.	 En los vv 26-31: ¿Cuáles son las advertencias?

9.	 En los vv 32-29: ¿Por qué querría el escritor que estos nuevos 
cristianos judíos recordaran los días pasados mencionados 
en el v. 32?

10.	 En los vv 38-39: ¿Cómo se distingue un verdadero creyente 
de un incrédulo?
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CAPÍTULO 11 (2 DÍAS)
Nota del Capítulo 11: Los héroes del Antiguo Testamento no 
obtuvieron el favor de Dios mediante sacrificios ni rituales, sino 
por la fe.

1.	 El versículo 1 define la verdadera fe. ¿Qué son las cosas que 
se esperan y que aún no se ven? ¿Describe el versículo 1 tu fe 
en Jesucristo?

2.	 Según el versículo 3, ¿qué entiende un creyente por fe?

3.	 Tener fe significa creer en el relato de la creación de Génesis 
y en las Escrituras. ¿Qué crees sobre la Palabra de Dios, la 
Biblia?

4.	 ¿Qué nos enseña el versículo 6? Revisa tus respuestas a las 
preguntas 1-3 del capítulo 1¿Has intentado agradar a Dios 
sin fe?

5.	 El versículo 7, Noé creyó a Dios y construyó el arca a pesar 
de las burlas del mundo durante 120 años. ¿Qué te enseña 
esto sobre la verdadera fe? (Véase el relato de Noé en 
Génesis, capítulos 6-9).
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6.	 En los vv 8-10, ¿qué hizo Abraham por fe? ¿Cuándo recibió 
Abraham la promesa de Dios? (Puedes leer el relato de 
Abram, posteriormente conocido como Abraham, a partir 
de Génesis 11).

7.	 Hoy en día, muchas personas solo quieren confiar en lo 
tangible, por lo que temen confiar en Dios. Muchos creen en 
la salvación, pero no lo hacen (actúan con fe) si esto pudiera 
llevarte a vergüenza o sufrimiento. ¿Tienes miedo de confiar 
tu vida en las manos de Dios? Si es así, ¿por qué?
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CAPÍTULO 11: DÍA 2

8.	 En los vv 13-16, Los héroes del Antiguo Testamento 
estaban dispuestos a recibir las promesas de Dios al 
morir y no volvieron a sus antiguas costumbres cuando 
las circunstancias se complicaron. ¿Vives como si la vida 
en la tierra fuera más importante que tu vida en el cielo? 
¿Amarías a Dios si tus circunstancias nunca mejoraran? o 
¿Empeoraran?

9.	 En los vv 17-19 Abraham tuvo fe en las promesas de Dios, 
de modo que cuando hubo una aparente contradicción 
entre la promesa de Dios y lo que exigía la obediencia, 
Abraham estaba seguro de que era solo eso, una aparente 
contradicción, y confió en que Dios la resolvería. ¿Dónde te 
resulta difícil ser obediente? ¿Por qué?

10.	 En los vv 24-29, La verdadera fe nos permite ver el valor del 
largo plazo frente al corto plazo. ¿Qué placer pasajero del 
pecado o tesoro terrenal te resulta difícil renunciar por la 
recompensa de agradar a Dios? 
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11.	 En el v 31, Rahab tenía poco conocimiento del Dios 
verdadero, pero actuó con fe, basándose en el conocimiento 
que poseía. ¿Eres fiel al conocimiento bíblico de Dios que 
posees?

12.	 En los vv 32-38, ¿Evitaron la persecución los héroes de la fe? 
¿Te anima tu respuesta a esta pregunta? ¿Por qué sí o por 
qué no?

13.	 Los vv 39-40, ¿qué nos enseñan estos versículos?
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CAPÍTULO 12 (2 DÍAS)

1.	 ¿Cómo te anima el v 1?

2.	 Un obstáculo puede ser una actividad o búsqueda no 
pecaminosa que se vuelve excesiva o no beneficia tu 
crecimiento en la semejanza a Cristo. Enumera todos los 
posibles obstáculos para tu crecimiento en la semejanza a 
Cristo.

3.	 El v 2 nos dice que corramos una carrera y fijemos la mirada 
en Jesús (el premio) mientras corremos. ¿En una carrera, 
te sientes tentado a mirar más allá de la meta? ¿Qué 
principio(s) te enseña esto sobre tu crecimiento espiritual?

4.	 En el v 2, ¿qué soportó Jesús? ¿Por qué?

5.	 ¿Por qué v3 te dice que consideres a Jesús?
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6.	 ¿Te ha exigido Dios que sufras lo que Jesús soportó?

7.	 ¿Qué aprendes de tus respuestas a las preguntas 4-6 que 
puedas aplicar a tu vida y actitudes?
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CAPÍTULO 12: DÍA 2 

8.	 En los versículos 5-11, ¿qué principios aprendes que te 
resultan alentadores?

9.	 En el versículo 11, ¿qué es la bendición de la disciplina?

10.	 En el versículo 11, ¿qué debe suceder para que la persona 
reciba las bendiciones de la disciplina?

11.	 ¿Cuál es el mandato del versículo 14? Define la palabra 
“perseguir” (usa un diccionario). ¿Obedeces este versículo 
cuando surge un conflicto? Si no, ¿por qué no?

12.	 En el versículo 15, la amargura surge cuando no se resuelve 
el conflicto bíblicamente. ¿La amargura solo hiere a la 
persona amargada? ¿Estás amargado con alguien? Si es 
así, ¿a quién más lastima tu amargura?
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13.	 En los versículos 18-29, el Monte Sinaí representa el antiguo 
pacto y el Monte Sión el nuevo pacto mediado por Jesús. 
¿Cuáles son las advertencias y las palabras de aliento que 
se encuentran en estos versículos?
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CAPÍTULO 13

1.	 En los vv 1-6, ¿a cuál de estos mandamientos en estos 
versículos te cuesta obedecer?

2.	 Para cada mandamiento identificado en la pregunta 1, 
cuando desobedeces, ¿qué deseas más que ser obediente y 
agradar a Dios? Sé específico. ¿Confesarías tal idolatría y te 
arrepentirías?

3.	 En el v 9 nos advierte que cuando una persona lucha con 
el pecado o en circunstancias difíciles, tiende a exponerse 
a enseñanzas extrañas con la esperanza de que sus 
problemas desaparezcan o para sentirse mejor. ¿Buscas o 
recibes consejo no bíblico para tus circunstancias?

4.	 En los vv 15-16 nos recuerda amar a Dios y amar al prójimo. 
Enumera dos maneras en que puedes empezar a amar 
mejor a Dios. Enumera dos maneras en que puedes 
empezar a amar mejor al prójimo. ¿Te comprometerás a 
hacer estas cosas a partir de hoy?
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5.	 En los vv 17-18, ¿qué instrucción recibes en estos versículos? 
¿Eres obediente a estas instrucciones?

6.	 En el versículo 20, ¿cómo se describe a Dios?

7.	 En el versículo 21, ¿qué hace Dios?

8.	 ¿Cómo se relacionan los versículos 20 y 21?
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